
開學後有什麼防疫措施呢？ 

衛生保健組來替同學們解惑啦★ 

 我的上課教室有固定消毒嗎？ 

• 公用教室門把、電燈開關、E化講桌桌面等，由清潔人員每日消毒一次。 

• 公用教室課桌桌面，由清潔人員利用假日每周消毒一次。 

• 使用1：100的稀釋漂白水（500 ppm）消毒擦拭。 

• 電腦教室、語言教室，每間裝設消毒機，由資中作業組提供拋棄擦布巾，

請上課老師、同學進入電腦教室、語言教室務必消毒手部，並可使用擦

布巾沾濕酒精自行擦拭鍵盤滑鼠等。 

• 專業教室由各管理院系所參考辦理。 

 上課期間，我該如何做好自我防護？ 

• 搭乘大眾運輸工具，建議配戴口罩。 

• 進入教室/研究室後，主動打開門窗保持室內通風。 

• 勤洗手、減少觸摸掩口鼻、注意呼吸道衛生、遵守咳嗽禮節並與別人保

持一公尺以上交談距離。 

 我有咳嗽、流鼻水、發燒症狀，該怎麼辦？ 

• 建議同學若生病便請假在家休息，於上課期間若有不適症狀如：發燒、

咳嗽或非過敏性流鼻水等呼吸道症狀，則請同學自行就醫或至行政大樓1

樓衛生保健組（健康中心）確認身體健康狀況。 

 我有身體不適的狀況卻沒有口罩可以戴，該怎麼辦？ 

• 請有急用口罩需求的同學至行政大樓1樓衛生保健組（健康中心）領取口

罩！ 

• 欲領取口罩者需填寫領取單及抵押證件，領取後必須就醫，並於就醫後

保留就醫收據，該收據將作為取回抵押證件之憑據，衛生保健組將針對

領取口罩者進行電話關懷。 



 我是自主健康管理者，該怎麼辦？ 

• 依據衛生福利部公告而需施行自主健康管理者，於健康管理期間應盡量

避免外出，如有外出必須全程配戴口罩；另需落實早晚量體溫一次，若

有身體不適時應撥打防疫專線1922依指示就醫。 

• 如有同學為自主管理者，健康管理期間得於學生資訊系統申請防疫假

（附上自主健康管理通知書簽收聯或自主管理應注意事項簽收聯），防

疫假將不列入課程出缺席紀錄計算。 

 我是居家隔離、居家檢疫者，該怎麼辦？ 

• 依據衛生福利部公告而需施行居家隔離或居家檢疫者，於隔離或檢疫期

間需留在家中或指定地點，不能外出、搭乘大眾運輸工具、出境或出國，

若有身體不適時應撥打防疫專線1922依指示就醫。 

• 如有同學為居家隔離或居家檢疫者，隔離或檢疫期間不得到校上課，並

需於學生資訊系統申請防疫假（附上居家檢疫或居家隔離通知書），防

疫假將不列入課程出缺席紀錄計算。 

 學校發生確診個案了！該怎麼辦？ 

• 當校內發生一例確診個案，該師生所授/修課課程均停課。 

• 當校內發生兩例以上確診個案，該校（區）停課。 

• 另外！學校如有確診個案，會由地方衛生單位或疾病管制署人員進行疫

情調查，學校將會全力配合衛生單位，儘速完成疫情調查，並針對相關

人員依據「具感染風險民眾追蹤管理機制」進行相關健康管理措施。 

關鍵防疫時刻, 共同守護校園健康★ 

本校嚴重特殊傳染性
肺炎防疫專區 


